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CERTIFICAMOS QUE

Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira

433.787.608-18

Realizou o Curso de Capacitacdo e Aperfeicoamento em Curso de Psicoterapia Clinica, com 100% de
aproveitamento e participacao.
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Aluno(a): Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira Certificado emitido em: 16 de Julho, 2025
CPF: 433.787.608-18

Curso ministrado por: Prof. lvo Reinehr - CRP: 17192/01

Carga horaria: 130 Horas

Conteudo Programatico:

MODULO I (13 horas) - Diferenca entre Psicologia, Psicoterapia e Psicandlise: Como funciona a mente; Diferenca entre Psicologia, Psicoterapia e Psicanalise;
Psicoterapia como pratica cientifica (breve histérico); Entendendo a singularidade e complexidade humana; Como funcionam os processos simbdlicos e emocionais;
Imaginacao, realidade ou nao?; Conceito de psicoterapia e suas caracteristicas principais; Salde e sua definicdo; Didlogo - O que é e como conduzir?.

MODULO Il (13 horas) - Teoria e Pratica: Primeira entrevista; Vulnerabilidade do Psicélogo; Manejo das resisténcias; Teoria e pratica; Corpo e as emocdes; Levantando
indicadores e construindo hipdteses; As regras sociais e suas influéncias nas emocdes; Compreendendo o modo de vida de quem busca a Psicoterapia; O sofrimento para além
do diagnéstico; Contrato terapéutico; Cendrio Terapéutico.

MODULO Il (13 horas) - Terapia, Transtornos e Desenvolvimento: Terapia individual; Terapia em grupo; Terapia de casal; Transtornos e incapacidade de enxergar
alternativas; Desenvolvendo a criatividade do Psicoterapeuta; Psicoterapia do resultado; Etica profissional; A importancia da supervisao; Psicoterapia Clinica - Aula 27:
Conclusao.

MODULO IV (13 horas) - Aulas ao vivo: Didlogo em Psicoterapia; Insegurancas do Psicoterapeuta; Psicoterapia - a relacdo entre psicélogo x paciente; Dicas para um
psicélogo iniciante comecar na clinica.

Certificado valido em todo territério nacional na categoria de Cursos Livres, que tem como Base Legal o Decreto Presidencial N° 5.154,
de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3° e PORTARIA N2 008, de 25/06/2002 publicado no DIARIO OFICIAL - SC - N2 16.935 - 27.06.2002.

Esse curso é reconhecido pela ABED (Associacao Brasileira de Educacao a Distancia).
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