


Aluno(a): Paulo Henrique Ferreira Gomes Oliveira
CPF: 433.787.608-18
Curso ministrado por: Prof. Ivo Reinehr – CRP: 17192/01
Carga horária: 130 Horas
Conteúdo Programático:

MÓDULO I (13 horas) - Diferença entre Psicologia, Psicoterapia e Psicanálise: Como funciona a mente; Diferença entre Psicologia, Psicoterapia e Psicanálise;
Psicoterapia como prática científica (breve histórico); Entendendo a singularidade e complexidade humana; Como funcionam os processos simbólicos e emocionais;
Imaginação, realidade ou não?; Conceito de psicoterapia e suas características principais; Saúde e sua definição; Diálogo – O que é e como conduzir?.

MÓDULO II (13 horas) - Teoria e Prática: Primeira entrevista; Vulnerabilidade do Psicólogo; Manejo das resistências; Teoria e prática; Corpo e as emoções; Levantando
indicadores e construindo hipóteses; As regras sociais e suas influências nas emoções; Compreendendo o modo de vida de quem busca a Psicoterapia; O sofrimento para além
do diagnóstico; Contrato terapêutico; Cenário Terapêutico.

MÓDULO III (13 horas) - Terapia, Transtornos e Desenvolvimento: Terapia individual; Terapia em grupo; Terapia de casal; Transtornos e incapacidade de enxergar
alternativas; Desenvolvendo a criatividade do Psicoterapeuta; Psicoterapia do resultado; Ética profissional; A importância da supervisão; Psicoterapia Clínica - Aula 27:
Conclusão.

MÓDULO IV (13 horas) - Aulas ao vivo: Diálogo em Psicoterapia; Inseguranças do Psicoterapeuta; Psicoterapia - a relação entre psicólogo x paciente; Dicas para um
psicólogo iniciante começar na clínica.

Certificado válido em todo território nacional na categoria de Cursos Livres, que tem como Base Legal o Decreto Presidencial N° 5.154,
de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3° e PORTARIA Nº 008, de 25/06/2002 publicado no DIÁRIO OFICIAL – SC – Nº 16.935 – 27.06.2002.
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